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Hesten din fortjener 
det beste Svenskprodusert fôrtilskudd og 

pleiende produkter siden 1954 

Vitenskapelig forskning ligger til grunn for alle 
våre produkter. Vår kunnskap, lange erfaring og 
våre rådgivere, som er spesialister innen fysiologi 
og ernæring, hjelper deg med å skape de rette 
forutsetningene for en sunn hest som har det bra. 
Ettersom hester er individer, har vi et stort sortiment 
for å dekke alle behov. Alltid høyeste kvalitet. Alltid høy 
andel av virksomme stoffer. Alltid produsert i Sverige.

For det er hesten din verd.
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Trenger hesten mer energi og utholdenhet? Prøv Energy Oil.
Med sin unike sammensetning og høye innhold av MCT-oljer, 
skiller den seg fra tradisjonelle fôroljer.
MCT har en kortere oljekjede enn en vanlig olje, og tas lettere 
opp av kroppscellene, og gir hesten raskt lett tilgjengelig 
energi.

MCT-oljen gjør det lettere for hesten å bruke den fettbaserte 
energien akkurat når den trenger det på oppløpet, over det siste 
hinderet, i den siste piruetten eller i restitusjonsfasen. Energy Oil 
kan med fordel gis som daglig tilskudd for økt energiinntak og kan 
deretter enkelt økes når det trengs ekstra energi når den skal yte 
ekstra. Energy Oil brukes av ryttere, trav- og galopptrenere i hele 
Europa. Alle er enige i at Energy Oil både gir riktig energi når det 
trengs og hjelper hesten til å hente seg inn igjen. Med sin unike 
blanding av vegetabilske oljer og MCT-olje, er Energy Oil i en klasse 
for seg. 

Optimaliser hestens fôrkombinasjon

FÔRKOM
BINASJON

Protein Complex
• 248 g smeltbart råprotein
• 0 % sukker og under 5 % stivelse
• Inneholder prebiotika for sunn mage og 

tarmkanal
• Proteiner av høy kvalitet med essensielle 

aminosyrer for bedre opptak
• For hester som lett faller ut og mister hull 

eller har behov for økt proteintilskudd

Vitamins Pellets
• Vitaminer og mikromineraler 
• Dekker hestens daglige behov for vitaminer
• Pelletert og velsmakende, slik at den 

daglige dosen også kan gis som godbit eller 
belønning

• Finnes også i flytende form

Minerals
• Komplett mineraltilskudd
• Dekker hestens daglige behov av både 

makro- og mikromineraler 
• Pelletert og velsmakende
• Passer både til hester som står på 

stallen eller er på beite
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Skap de rette forutsetningene for hesten din 
Hesten trenger energi, protein, mineraler og vitaminer for å ha det bra og kunne prestere. Ved hjelp av riktig fôrkombinasjon kan 
du sikre at hesten din får alt den trenger. Med grovfôr som base supplerer vi med det som skal til for en fullgod fôrkombinasjon. 
Ikke glem de viktige mineralene og vitaminene. Minerals dekker hestens behov for mineraler, mens Vitamins dekker behovet for 
vitaminer.
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Energy Oil
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Linfröolja 
• Svensk kaldpresset linfrøolje rik på omega 

3 & 6, naturlig antiinflammatorisk
• Anbefales til hester som bør spise en diett 

med lite stivelse eller trenger langsom 
energi 

• Har en positiv effekt på hestens mage, 
tarmkanal og pelskvaliteten

Mange av våre produkter finnes i flere størrelser, se mer på trikem.se 

Energy Oil
• Inneholder en unik sammensetning av 

vegetabilske oljer der MCT-oljen tilfører 
lett tilgjengelig energi 

• MCT-olje absorberes raskt og omdannes 
direkte til energi for hjernen, hjertet og 
musklene

• Påskynder også restitusjonen

Salt
• For å tilgodese hestens daglige 

saltbehov
• Hestens behov for salt øker under 

trening og i varme omgivelser.
• Salt stimulerer tørsten og oppretthold-

er hestens væskebalanse



Høykonsentrert magnesium til anspente hester. 
Magnesium er et makromineral som er avgjørende for 
hestens muskelfunksjon- og nervesystem.

I tillegg til muskel- og nervefunksjonene inngår magnesium i 
flertallet av kroppens enzymer og er nødvendig for kroppens 
biokjemiske funksjoner. Magnesium er et populært tilskudd til 
hester som oppleves som anspente, både muskulært og psykisk. 
Trikems Magnesium er svært konsentrert og absorberes lett, 
samtidig som det smaker godt og er enkelt å bruke.

Mineraler
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Strong Blood
• Passer til hester med underskudd av 

jern i fôrkombinasjonen
• Brukes ved påvist jernmangel og 

lave hemoglobinverdier
• Inneholder bl.a. kobber, jern og høyt 

nivå av vitamin B12

Kisel
• Silisium har en sentral rolle i 

oppbygging av bein, bindevev, hover, 
hud, pels, sener og leddbånd.

• Balanserer en fôrkombinasjon med 
underskudd av silisium

Copper+
• Gis for å balansere fôrkombinasjonen ved 

kobbermangel eller jernoverskudd
• Kobber fremmer absorpsjonen av jern 

og er nødvendig for dannelsen av røde 
blodlegemer

Magnesium
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Calcium 
• Kalsium er et makromineral som er viktig 

for skjelettets utvikling og styrke
• Korrekt inntak er spesielt viktig for drek-

tige hopper og unghester i vekstfasen
• Brukes når fôrkombinasjonen mangler 

kalsium eller for å balansere forholdet 
mellom kalsium og fosfor

Phosphorus
• Fosfor er et makromineral som er viktig for 

skjelettutvikling og kroppens energiom-
setning

• Korrekt inntak er spesielt viktig for drek-
tige hopper og unghester i vekstfasen

• Brukes når fôrkombinasjonen mangler 
fosfor for å balansere forholdet mellom 
kalsium og fosfor

Magnesium
• Magnesium er et makromineral som 

er avgjørende for hestens muskel- og 
nervefunksjon

• Ved mangel på magnesium i fôret, for 
hester med anspent muskulatur, og 
ved økt vekttap på grunn av svette 
eller diaré

Minerals
• Komplett mineraltilskudd
• Dekker hestens daglige behov av både 

makro- og mikromineraler 
• Pelletert og velsmakende
• Passer både til hester som står i stall og går 

på beite

M
INERALER 

Zinc 
• Til hester med lavt immunforsvar, 

hud- og pelsproblemer som mugg, 
streptotrikoss, utslett og redusert 
pelskvalitet

• Balanserer en fôrkombinasjon med 
underskudd av sink

Salt
• For å tilgodese hestens daglige 

saltbehov
• Ved trening og i varme omgivelser øker 

hestens behov for salt
• Salt stimulerer tørsten og oppretthold-

er hestens væskebalanse



B-Vitamin
• Høy konsentrasjon av 8 ulike B-vitamin-

er som hesten trenger (flytende)
• Anbefales ved f.eks. tretthet, reising og 

pelssetting
• Vitamin B påvirker blant annet nervesys-

temet, stoffskiftet og kroppens evne til 
å danne røde blodlegemer

Hvorfor trenger hesten vitaminer? 
I siste halvdel av 1800-tallet begynte man å forstå at visse sykdommer kunne skyldes ensidig kosthold og ernæringsmessige man-
gler. Derfor begynte forskere å kartlegge grunnlaget for vitaminteori. Vitaminer er viktige for de aller fleste funksjonene i kroppen. 
En hest som går på beite, får i seg alle de vitaminene som trengs gjennom det gresset, derfor trenger vi kun å komplettere med et 
mineraltilskudd. Derimot har man sett redusert vitamininnhold i tørket og ensilert grovfôr, så i vinterhalvåret bør vi ikke bare sup-
plere med mineraler, men også med vitamintilskudd for å sikre at hesten får i seg de næringsstoffene den trenger. 

Thiamin
• Tiamin spiller en viktig rolle i flere av 

kroppens funksjoner
• Inngår i stoffskiftet og kan gis til hester med 

uønskede fettavleiringer
• Populært supplement ved patellaopphaking
• Påvirker hestens muskel- og nervefunksjon 

og kan gis til anspente hester

C-Vitamin
• Et rent C-vitamintilskudd til høytprest-

erende hester
• C-vitamin inngår i oppbyggingen av 

brusk og kollagen
• Viktig for jernopptaket og kroppens 

evne til å transportere oksygen
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B-Vitamin Pellets
• Høy konsentrasjon av 8 ulike B-vitamin-

er som hesten trenger
• Anbefales ved f.eks. tretthet, reising og 

pelssetting/pelsfelling
• Vitamin B påvirker blant annet nervesys-

temet, stoffskiftet og kroppens evne til 
å danne røde blodlegemer

TIPS:
Gi den daglige 
dosen som en 
ekstra godbit!

VITAM
INER

Vitamins Pellets 
• Vitaminer og mikromineraler
• Dekker hestens daglige behov av 

vitaminer
• Pelletert og velsmakende, noe som 

betyr at den daglige dosen også kan 
gis som godbit eller belønning

Vitamins
• Flytende vitaminer og mikromineraler
• Dekker hestens daglige behov av vitaminer
• God smak og enkelt å dosere

Flytende B-vitamin som supplerer det daglige fôret. 
Et komplett B-vitamintilskudd som inneholder alle de 
åtte B-vitaminene som hesten trenger.

B-vitaminer spiller en viktig rolle og er avgjørende for 
flere av kroppens funksjoner Bl.a. inngår de i energi- og 
proteinmetabolismen, nervesystemet, hud og pels og dannelsen 
av røde blodlegemer. Hester som trener eller konkurrerer kan i 
perioder ha økt behov for B-vitaminer. Hvis hesten lider av ubalanse 
i tarmfloraen eller har gått på medisiner, kan den ha redusert 
egenproduksjon av vitaminer og kan trenge tilskudd for å dekke sine 
grunnleggende behov. Dette gjelder også ved pelssetting. Trikems 
B-Vitamin kan gis til alle hestetyper og aldre.

Vitaminer

B-vitamin

VI
TA

M
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Mange av våre produkter finnes i flere størrelser, se mer på trikem.se 



Gastro inneholder et høyt nivå av det 
barrieredannende stoffet lecitin, som beskytter den 
sensitive magesekken mot den sure magesyren. 
Som magebalsam for følsomme individer!

Visste du at hestens magesekk produserer magesyre døgnet 
rundt, ca. 35 liter magesyre i døgnet? Sammenlign det med 
at hestens magesekk bare rommer 10–14 liter! Så hvordan 
fungerer Gastro? Lecitin er et stoff som finnes naturlig i 
hestens mage.  Når lecitin kommer i kontakt med magesyre, 
brytes det ned til fosfolipider som er nødvendige for å 
reparere slimhinnen i magesekken. Gastro kan gis til hester 
med mageproblemer. Gastro kan gis som daglig tilskudd, 
og i kortere perioder til hester som påvirkes av reiser og 
konkurranser. 

Mage og Tarm

Prebiotika, probiotika og synbiotika - Hva er forskjellen? 

Harmony Fix
• Førstehjelp ved forstyrrelser i mage- 

og tarmsystem
• Inneholder høy konsentrasjon av 

probiotisk gjærkultur, en boost med 
gode bakterier

• Gis med fordel i forbindelse med 
stressende situasjoner som reiser, 
konkurranse og fôrskifte eller når 
avføringen påvirkes av medisiner  

Gut Balance
• Effektiv ved fri fekal væske og for hes-

ter som reagerer negativt på grovfôr 
• Prebiotika til hester med løs og vanna-

ktig avføring
• Basert på flere ulike prebiotiske fibre 

for høy effektivitet 

Harmony
• Ved løs avføring, nedsatt pelskvalitet 

og hudproblemer 
• Synbiotiske supplement som inne-

holder både levende gjærkultur og 
prebiotiske fibre

• Bidrar til effektiv fôrutnyttelse og gjør 
det lettere for hester som har vanskelig 
for å få i seg nok mat å vedlikeholde 
kroppsvekten

Prebiotika er fibre og naturlige sukkerarter som mikroorganis-
mene i hestens grovtarm utnytter som næringskilde. Prebiotika 
er egnet til hester med uregelmessig og løs avføring.

Probiotika er levende mikroorganismer som, når de gis i 
tilstrekkelig mengde, har en gunstig helseeffekt. De stimulerer 
de gode bakteriepopulasjonene i hestens mage og tarmkanal 
for å gjenopprette balansen i mikrofloraen. Probiotika er egnet 

for hester med alvorlig tarmlidelse, sur avføring eller ved lengre 
reiser.

Synbiotika er navnet på tilskudd som inneholder både pre- og 
probiotika. Synbiotika egner seg til hester som har problemer 
med å opprettholde kroppsvekten, har redusert pelskvalitet, 
tilbakevendende muggsopp eller svekket immunforsvar.  

Linfröolja
• 100 % svensk kaldpresset linfrøolje rik på 

omega 3 & 6, naturlig antiinflammatorisk
• Påvirker hestens mage og tarmkanal samt 

pelskvaliteten positivt
• Anbefales til hester som bør spise en diett 

med lite stivelse eller trenger langsomut-
viklende energi 

Paraffinolja
• Ren mineralolje
• Til bruk for veterinæren
• Smører og myker opp innholdet i tarmen

M
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Gastro
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Gastro
• Til hester med følsomme slimhinner i 

magesekken
• Inneholder et høyt nivå av lecitin som 

beskytter magesekken mot sur magesyre. 
Lecitin kan forebygge magesår

• Gis som daglig tilskudd eller hvis magen er 
spesielt utsatt, f.eks. ved reise, miljøendring-
er og medisinering

• Anbefales av veterinær



MSM
• Organisk svovelforbindelse, viktig, for 

eksempel i næringsutveksling i celler og 
cellefornyelse

• Til hester med stive muskler
• Til hester med ledd- og ligamentproblemer
• 96 timers konkurransekarantene for hest i 

henhold til NEMAC* 

Energy Oil
• Inneholder en unik sammensetning av 

vegetabilske oljer der MCT-oljen tilfører 
lett tilgjengelig energi 

• MCT-olje absorberes raskt og omdannes 
direkte til drivstoff for hjernen, hjertet og 
musklene

• Påskynder også restitusjonen

E-Plus
• Selen, E-vitamin og aminosyrer til 

musklene
• Passer til konkurransehester hvis muskler 

trenger ekstra støtte
• Til drektige og ammende hopper
• Ved mangel på selen eller som forebyg-

gende behandling

Muscle Maker
• Unikt muskeltilskudd 
• Høykonsentrert kvalitetsprotein fra 

spirulina og verdifulle aminosyrer i form 
av BCAA

• Gis for å bygge og opprettholde 
muskelmasse

• Som daglig tilskudd eller som kur

Electrolytes
• Gjenoppretter hestens elektrolyttbalanse
• Gis etter krevende arbeidsøkter når 

hesten har svettet mye for å optimalisere 
restitusjonen

• Stimulerer tørstemekanismen og bidrar til 
økt væskeinntak hos hesten

Påvirker hestens muskelbygging

Konsentrert tilskudd til hester som skal nå 
toppformen og beholde den. Takket være innholdet 
av både spirulina og BCAA, er Muscle Maker unik på 
markedet.

Muskeltilskudd som gis til alle typer hester for å bygge og op-
prettholde muskelmasse. Muscle Maker er fylt med høykon-
sentrert protein fra spirulina som sammen med de verdifulle 
aminosyrene fra BCAA gir gode forutsetninger for å få hesten 
din i fysisk toppform. Muscle Maker er et utmerket tilskudd til 
hester som må bygge muskler raskt. Det kan gis som daglig 
tilskudd eller som kur. Perfekt ved intensiv trening, rekonvale-
sensperioder, til eldre hester og i vekstperioder.

Muskler og Restitusjon

M
USKLER OG RESTITUSJON

Muscle Maker
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Protein Complex
• 248 g smeltbart råprotein
• 0 % sukker og under 5 % stivelse
• Inneholder prebiotika for en sunn mage og 

tarmkanal
• Proteiner av høy kvalitet med essensielle 

aminosyrer for bedre opptak
• For hester som lett faller ut og mister kro-

ppsvekt eller har behov for økt proteintil-
skudd
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BCAA
• Forgrenede aminosyrer
• Gis ved trening og konkurranse for 

optimal restitusjon, beskytter muskler 
og fremmer muskelbygging

• Støtter hesten ved stølhet

Hesten er bygd opp av rundt 700 forskjellige muskler som utgjør nesten 60 % av 
hestens vekt. Den lengste muskelen kalles Longissimus dorsi og strekker seg fra 
hestens hals og helt ned til krysset. Riktig næring til musklene kreves for best mulig 
funksjon. 

Musklene trenger både protein, mineraler og vitaminer for å fungere optimalt. 
Protein er bygd opp av aminosyrer, og det finnes både essensielle og ikke-
essensielle aminosyrer. Kroppen kan ikke produsere essensielle aminosyrer selv, så 
disse må hesten få gjennom fôret.  

Muscle Maker, BCAA og Protein Complex inneholder alle en høy andel essensielle 
aminosyrer. 

*NEMAC = Nordic Equine Medication and Antidoping Committe



LINIM
ENT

Liniment

Competition Gel er et populært liniment som ikke krever karens, det 
er mye brukt av profesjonelle staller på tvers av alle disipliner. Brukes 
ved massasje for ekstra god effekt på muskler og ledd, både før og 
etter aktivitet. Som dobbeltvirkende liniment er  Competition Gel først 
kaldt og så har den en langtidsvirkende, behagelig varme for hestens 
muskler, sener og ledd. 

Før aktivitet: Masser muskelområdene, leddene og leddbåndene som hesten 
kommer til å anstrenge. Gjennom den økte blodtilførselen forberedes kroppen 
på kommende trening. 

Etter aktivitet: Masser utsatte muskler og ledd for å støtte restitusjonen. Den 
innledende nedkjølingen demper eventuelle skader i muskelcellene. Varmen 
bidrar deretter til økt blodgjennomstrømning og bidrar til å fjerne avfallsstoffer 
fra muskelcellene. 

0 h konkurransekarantene.

Arnica Gel 
• Arnica brukes tradisjonelt til å massere 

slitne og utsatte muskler etter trening, 
spesielt egnet til å massere store muskler 
som rygg og bakdel

• Arnica har naturlige anti-inflammatoriske 
egenskaper

• Kan med fordel brukes som vått og varmt 
omslag

• 0 h konkurransekarantene

Ice Gel
• Ice Gel kjøler raskt og effektivt
• Masser inn Ice Gel på utsatte ledd og 

ligamenter etter harde anstrengelser
• Ved midlertidig smerte kan kulde gi 

lindring ved å redusere blodstrømmen til 
det anstrengte eller skadede vevet

• Bruk Ice Gel på betente områder og ved 
hevelser, for eksempel etter et spark

• 0 h konkurransekarantene

Radital LinimentGel
• Klassisk, godt utprøvd liniment i 

smidig gelform
• Dobbeltvirkende –  først kald før 

den gir kraftfull varme 
• Masser inn i utsatte og ans-

trengte områder som muskler, 
sener og leddbånd

• 96 timers konkurransekarantene 
for hest i henhold til NEMAC*

Radital VärmeSalva
• Linimentsalve basert på 

eteriske oljer 
• Gir en langvarig følelse av 

kraftig varme
• Masser salven inn på utsatte 

eller ømme områder, f.eks. 
muskelfester og sener

• 96 timers konkurranse-      
karantene for hest i henhold 
til NEMAC*

LI
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Hvordan bruker du liniment?
Et dobbeltvirkende liniment kan med fordel brukes før aktivitet for å støtte blodsirkulasjonen. Et tips er å helle flytende liniment i 
en sprayflaske og spraye rett på hesten. Etter aktiviteter har musklene godt av en velgjørende massasje, enten med en naturlig gel 
som Arnica Gel eller et dobbeltvirkende liniment. Massasjen får i gang blodsirkulasjonen og kan bidra til restitusjon. Nedkjøling 
brukes etter harde arbeidsøkter for å redusere mulig betennelse i utsatt vev. 

Competition Gel

Radital Liniment 
• Klassisk, godt utprøvd liniment i 

flytende form
• Dobbeltvirkende –  først kald før 

den gir kraftfull varme 
• Masser inn i utsatte og ans-

trengte områder som muskler, 
sener og leddbånd

• 96 timers konkurransekarantene 
for hest i henhold til NEMAC*
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Radital KylGel
• Masseres inn i ledd og 

ligamenter etter trening
• Velprøvd kjølende liniment 

i gelform som gir rask og 
effektiv nedkjøling

• Brukes på utsatte områder 
og hevelser

• 96 timers konkurranse-
karantene for hest i henhold 
til NEMAC*

Competition Gel
• Dobbeltvirkende liniment, gir først kulde 

og deretter en langtidsvirkende, behagelig 
varme for hestens muskler

• Masser inn i muskler, ledd, sener og 
leddbånd før og etter trening

• 0 h konkurransekarantene

*NEMAC = Nordic Equine Medication and Antidoping Committee



Trikems mest populære leddpreparat, flere år på rad. Hyaluron 
100 er mye brukt av profesjonelle ryttere i alle disipliner og 
profesjonelle trenere i trav og galopp med gode resultater.

Hyaluron 100 inneholder høymolekylær hyaluronsyre, som er avgjørende 
for leddvæskens kvalitet og støtdempende evne. Hyaluron 100 anbefales 
dels til eldre og stive hester, men er også et egnet supplement til yngre 
eller voksne hester for å sikre en lang og god karriere. 
Ikke basert på animalske råvarer.

Ledd

LEDD LE
DD
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Hyaluron 100

Glucosamine 
• Anbefales ved leddproblemer knyttet til bruskslitasje
• Glukosamin er en viktig byggestein i regenerering og 

rekonstruksjon av brusk
• Høy andel glukosamin

Collagen 
• Passer til vedlikehold og rehabilitering av sener, ledd 

og leddbånd 
• Også ved bruskslitasje
• Kollagenpeptider og tilsatt hyaluronsyre optimerer 

leddfunksjon og kvalitet

Joint ReBuild
• Gis i perioder med hardt arbeid eller under 

rehabiliteringsperiode med ledd- og bruskproblemer
• Høykonsentrert kosttilskudd som inneholder 

glukosamin, kondroitinsulfat og MSM, de viktigste 
byggesteinene ved rehabilitering av ledd

• 96 timers konkurransekarantene for hest i henhold til 
NEMAC*

Hyaluron 100
• Høymolekylær hyaluronsyre
• Øker leddenes støtdempende evne og normal 

leddfunksjon
• Til eldre og stivere hester, men også til unge eller vok-

sne hester som forebyggende tiltak for å øke hestens 
livskvalitet

• Øker viskositeten i leddvæsken

Hva er kollagen?
Kollagen er egentlig en gruppe av ulike proteiner. I dag har man identifisert 28 ulike kollagener, men dem vi vet mest om er 
kollagen 1–4. Kollagen er det vanligste proteinet i hestens kropp og også i hestens ledd. Kollagen er med andre ord en svært 
viktig komponent for at leddene skal kunne fungere som de skal. 

Når kollagen kommer inn i kroppen, brytes det ned til peptider som deretter leveres til den delen av kroppen som trenger det 
mest. Kollagen brukes blant annet til oppbygging av brusk, sener og ligament. Hydrolysert kollagen er allerede brutt ned til 
kollagenpeptider og gir hesten ferdige byggesteiner som er nødvendige for ledd, leddbånd og sener.
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*NEMAC = Nordic Equine Medication and Antidoping Committee



Hjelp hesten med å gjenvinne fokus og konsentrasjon. 
Focus er et populært tilskudd for å skape harmoni og bal-
anse når det trengs i hverdagen eller under konkurranse

Focus inneholder høye konsentrasjoner av tryptofan for hestens 
produksjon av «feel-good-hormonet» serotonin, og også magnesium 
og tiamin for normal nerve- og muskelfunksjon. Focus kan gis både 
som daglig tilskudd og i forbindelse med situasjoner som forventes å 
påvirke hesten, som f.eks. reiser, konkurranser eller miljøskifte.

Temperament 
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Focus
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Thiamin 
• Påvirker hestens muskel- og nervefunksjon 

og kan gis til anspente hester 
• Inngår i stoffskiftet og kan gis til hester med 

uønskede fettavleiringer
• Populært supplement ved patellaopphaking

Magnesium 
• Et rent magnesiumtilskudd med svært 

absorberbare magnesiumbindinger av høy 
kvalitet

• Anbefales til hester med spent, hard musku-
latur

• Anbefales til hester som er følsomme for 
berøring, f.eks. ved massasje

• Se mer informasjon på side 8

Energy Oil 
• Inneholder en unik sammensetning av 

vegetabilske oljer der MCT-oljen tilfører lett 
tilgjengelig energi 

• MCT-olje absorberes raskt og omdannes 
direkte til drivstoff for hjernen, hjertet og 
musklene

• Påskynder også restitusjonen

Hva er MCT-olje?
MCT er en forkortelse for Medium Chain Triglycerides, det vil si oljekjeder som er kortere enn de vi finner i "vanlig" olje. Fordelen 
med MCT-olje er at den lettere tas opp av kroppscellene og raskt omdannes til energi kroppen har bruk for. 

Ettersom MCT-olje absorberes både raskere og mer effektivt enn andre oljer, får hesten raskere tilført energi. Den kan gis som daglig 
tilskudd eller på dager med økt treningsbelastning. Doseres i henhold til daglig energibehov.
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Focus
• Bidrar til harmoni og gjør hesten i stand til å 

gjenvinne ro og konsentrasjon 
• Inneholder høye nivåer av virkestoffene 

tiamin, tryptofan og magnesium
• Gis som daglig tilskudd eller i forbindelse 

med situasjoner som forventes å påvirke 
hesten, som f.eks. reiser, konkurranser eller 
miljøskifte

Mange av våre produkter finnes i flere størrelser, se mer på trikem.se 



Mange hesteeiere uroer seg for nedsatt hovkvalitet. 
Vanlige problemer som hovsprekker, sprø hover eller 
saktevoksende hover kan avhjelpes med et godt 
balansert fôr, god hovpleie og komplett hovtilskudd.

For å oppnå sterke, sunne hover som ikke sprekker og fliser seg, 
trenger hovveggen næring. Hoof inneholder en unik blanding 
av biotin, silisium, sink og aminosyrer som er viktige 
byggesteiner for hovhornet.  

Hover

HOVER HO
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Hoof
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Hoof Paste 
• Hovpasta med høy andel av ekte bivoks
• Lett å påføre
• Bidrar til å opprettholde hovens naturlige 

fuktighet, samtidig som den beskytter 
hoven mot gjørme og skitt utenfra

• Strykes på utsiden av hoven

Biotin 
• Høykvalitets biotin i pulverform som det er 

lett å dosere
• Sprukne, sprø hover eller hover med lang-

som vekst kan skyldes biotinmangel
• Biotin er et vitamin,som er avgjørende for 

hovhornets kvalitet og vekst

Hoof Oil 
• Unik blanding av oljer som raskt og 

effektivt trenger inn i hoven
• Bidrar til å bevare hovens elastisitet
• Gir hoven fin glans
• Praktisk pakning med pensel for enkel 

bruk
• Finnes også som påfyll (refill)

Biotin
• Høykvalitets biotin i flytende form som 

det er lett å dosere
• Sprukne, sprø hover eller hover med 

langsom vekst kan skyldes biotinman-
gel

• Biotin er et vitamin,som er avgjørende 
for hovhornets kvalitet og vekst
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“Ingen hov, ingen hest”
Hovveggen skal være hard, elastisk og blant annet bidra til støtdemping når hesten beveger seg. Inne i den harde hovveggen er 
bløtvevet fylt med blodårer. Takket være den rike blodtilførselen, har vi mulighet til å påvirke kvaliteten på hoven gjennom hestens 
fôr. Sammen med jevnlig og god hovpleie gir en komplett fôrkombinasjon forutsetninger for både en slitesterk og funksjonell hov.   

Hoof
• Et komplett hovtilskudd til sprø og 

sprukne hover, dårlig hovvekst, til hester 
som konkurrerer eller trener uten sko for 
å hindre sprekker

• Pelletert – inneholder biotin, silisium, 
sink og aminosyrer 

• Bidrar til å øke veksten av hovhorn og gir 
hesten forutsetninger for å bygge opp 
en sterk og elastisk hov

Mange av våre produkter finnes i flere størrelser, se mer på trikem.se 

Hoof Oil Refill
• Påfyll (Refill) til Hoof Oil med pensel
• Unik blanding av oljer som raskt og effek-

tivt trenger inn i hoven
• Bidrar til å bevare hovens elastisitet
• Gir hoven fin glans



Populære Mane & Tail er vår kombinerte balsam- og glansspray til 
man og hale. Den løser opp floker og sammenfiltringer, samtidig 
som den gir volum og fin glans.

Mane & Tail er enkel å bruke, gjør halen lett å børste og gir et langvarig 
og strålende resultat. Spray Mane & Tail i tørt eller vått tagl, la virke i ett 
minutt og børst ut. Husk å begynne å børste nederst på halen og jobbe deg 
oppover for å redusere slitasjen. Mane & Tail gir utrolig glans og volum, og i 
tillegg lukter den godt!

Pelsstell

PELSSTELL
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Mane & Tail

Horse Conditioner Aloe Vera 
• Mykgjørende og hydrerende balsam 

til pels, man og hale
• Gjør pelsen smuss- og vannav-

visende og gjør man og hale enklere 
å gre

• Inneholder velgjørende Aloe vera 

KlorhexidinSchampo
• Antiseptisk sjampo som desinfiserer og 

rengjør pels og hud 
• Inneholder hydrerende stoffer for å 

unngå uttørking av huden
• Ha i sjampo og la virke i ti minutter før 

du skyller nøye for best effekt
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Gloss Shampoo
• Shine shampoo som etterlater 

hestens pels skinnende rent
• Smussavvisende og børsteven-

nlig effekt
• Skånsom mot hesten

Horse Shampoo Aloe Vera
• Skånsom sjampo til pels, man 

og hale
• Snill mot irritet og følsom hud
• Hydrerende 
• Inneholder velgjørende Aloe vera

Mane & Tail
• Balsam og glansspray som gir volum og 

glans og virker smussavvisende 
• Enkel å bruke og har en god effekt som 

gjør det enkelt å børste ut både man 
og hale

• Gir langvarig effekt som reduserer 
slitasje på hestens tagl
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Grey & White Shampoo 
• En effektiv anti-muggsjam-

po som gjør pelsen rent og 
skinnende

• Brukes på skimmel hester eller 
hvite ben/partier for et rent og 
pent resultat

• Gjenfuktende og skånsom
• Inneholder ikke blekningsmid-

del

ItchStop 
• Reduserer effektivt kløe i man, hale 

og i pels
• Spray og masser på de berørte om-

rådene for å redusere kløe og redusere 
flassdannelse

• Svært effektivt for hester som klør i 
halen



For effektiv og langvarig beskyttelse mot fluer, mygg, 
knott og andre bitende insekter. Reduserer også risikoen 
for flåttbitt. 

Renons Mygg & Fästing Flugmedel er et effektivt og direktevirkende 
fluemiddel som gir hesten din beskyttelse mot fluer og bitende 
insekter. Inneholder insektmiddelet icaridin. Passer for hester på beite, 
ved paddock eller treningsøkter. For mer informasjon om bruk av 
produktet, les mer på trikem.se

Sommer
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26

Renons Mygg & Fästing Flugmedel

SummerSpray 
• Eteriske oljer skjuler hestens naturlige 

duft for sommerens plageånder i kor-
tere perioder, f.eks. under utendørs 
turer eller opphold på beite

SummerCreme
• Eteriske oljer skjuler hestens naturlige 

duft for sommerens plageånder i 
kortere perioder, f.eks. under utendørs 
turer eller opphold på beite

• Krem for enkel påføring på vanskelig 
tilgjengelige områder eller hester som 
er følsomme for spray
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TjärSalva
• Tjære er velkjent for sine antiseptiske 

egenskaper og evne til å redusere kløe
• Påføres små, kløende sår
• Egnet til sår om sommeren

ItchStop 
• Reduserer effektivt kløe i man, hale 

og pels
• Spray og masser på de berørte om-

rådene for å redusere kløe og redusere 
flassdannelse

Velg riktig fluemiddel
Vi ønsker selvfølgelig å gi hestene våre den beste beskyttelsen mot flygende insekter som forstyrrer hestene om sommeren. Renons 
Mygg & Fästing Flugmedel er basert på icaridin. Icaridin er et effektivt insektmiddel som virker mot flere arter av mygg, fluer og 
flått. Icaridin er et effektivt middel, samtidig som det har lav miljøpåvirkning sammenlignet med insektmidler som inneholder 
nervemidler som permetrin.

Icaridin er farge- og luktfri, noe som gjør at utstyr kan sprayes uten å ta skade. Renons Mygg & Fästing Flugmedel er også godkjent 
for mennesker, slik at du også kan få en insektfri og hyggelig sommer! 

Renons Mygg & Fästing Flugmedel
• En meget effektiv beskyttelse mot bi-

tende insekter, som fluer, flått og mygg
• Inneholder 20 % icaridin som gir bes-

kyttelse i opptil 24 timer
• Virker frastøtende
• Inneholder ikke citronella og kan der-

for også anbefales til sensitive hester
• Godkjent for bruk på både hest og 

menneske

Mange av våre produkter finnes i flere størrelser, se mer på trikem.se 



Hestens utstyr kan vare i mange år med riktig stell og 
vedlikehold. Vedlikehold av utstyret skal være enkelt og 
raskt å passe inn i hverdagen.

Leather Cleaner sprayes på utstyret, løser opp fett og smuss 
og rengjør effektivt. Leather Cleaner er verdsatt av mange for 
sin enkle bruk og effektivitet. Leather Cleaner kan brukes på 
både lær og syntetiske materialer.

Pleie av lær

PLEIE AV LÆ
R

Leather Cleaner
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Leather Balm 
• For effektiv og enkel daglig rengjøring 

og fuktgivende behandling av lær og 
skinn

• Rengjør effektivt samtidig som det 
smører læret

• Perfekt til daglig pleie av alt lærutstyr  

Glycerin Soap 
• Brukes til rengjøring av lær
• Fjerner enkelt inngrodd smuss og svette 
• Bruk med en fuktig svamp eller klut for 

best effekt, poler deretter læret med en 
tørr klut

Leather Oil 
• Forleng lærets levetid med en fettende 

og skånsom olje
• Fri for nedbrytende syrer, noe som gir 

læret lengre levetid 

Leather Cream
• Eksklusiv lærkrem
• Et alt-i-ett produkt som rengjør, smører 

og gir glans 
• Påfør Leather Cream med en ren 

svamp eller klut   

ParaffinOlja
• Parafinolje som brukes av mange 

salmakere
• Luktfri
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Hvordan tar du vare på utstyret ditt?
Tradisjonelt er utstyr til hest laget av lær, et slitesterkt naturmateriale som eldes med stil hvis det gis riktig pleie. Ved å ta vare på ut-
styret ditt, øker du ikke bare levetiden men også holdbarheten, noe som er viktig for sikkerheten ettersom tørt lær sprekker lettere. 
I dag blir utstyr laget av såkalt vegansk skinn stadig mer vanlig. Vår Leather Cleaner kan brukes på både organiske og syntetiske 
materialer.

Våre beste tips til pleie av utstyr er: 
•  Tørk av utstyret med Leather Cleaner, Leather Balm, Glycerin Soap eller Leather Cream etter hver gangs bruk
•  Ved behov smøres læret med Leather Oil. Smør heller lite og ofte heller enn sjelden og mye for å ikke mette læret
• La tørke i romtemperatur, tørk aldri over et varmeelement fordi det risikerer å tørke ut læret
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Leather Cleaner
• Brukes til rengjøring av lær og syn-

tetiske materialer
• Fjerner enkelt inngrodd smuss og svette
• Bruk med en fuktig svamp eller klut for 

best effekt, poler deretter læret med 
en tørr klut



HästSalva er den perfekte salven til kronleddet, obligatorisk i alle 
stallapotek med sine mange bruksområder.

HästSalva inneholder sink, vitamin A og D for å gi optimal effekt på 
mindre sår i f.eks. kronledd og munnviker. Salven er populær og godt likt, 
mye på grunn av dens mykgjørende og milde antiseptiske egenskaper.

Stallapoteket

STALLAPOTEKET
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HästSalva
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Koksaltlösning
• Fysiologisk saltvannsløsning til 

rengjøring av mindre sår, hudskader 
og øyne

• Praktisk emballasje som gir god 
spyleeffekt

Vaselin
• Beskytter mot gnisninger og friksjon
• Danner en beskyttende film og kapsler 

inn hudens naturlige fuktighet
• Myker opp munnvikene og sårskorper i 

f.eks. kronleddene
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KlorhexidinSpray 
• Antiseptisk spray til desinfisering og 

rengjøring av mindre sår
• Smart pakning med praktisk spray-

munnstykke

KlorhexidinSchampo
• Antiseptisk sjampo som desinfiserer og 

rengjør pels og hud 
• Inneholder gjenfuktende stoffer for å 

unngå uttørking av huden
• Ha i sjampo og la virke i ti minutter før 

du skyller nøye for best effekt

TjärSalva
• Tjære er velkjent for sine antiseptiske 

egenskaper og evne til å redusere kløe
• Påføres små, kløende sår
• Egnet til sår om sommeren

Bra å ha i stallapoteket:
• Termometer
    Ikke glem å finne ut hva som er den normale kroppstempera-

turen til hesten din 
• Stetoskop
    Ikke glem å finne ut hva som er hestens hvilepuls

Mange av våre produkter finnes i flere størrelser, se mer på trikem.se 

HästSalva
• Hestesalven er en mykgjørende og mild 

antiseptisk salve
• Inneholder sink og vitamin A og D til 

hudens legningssprosess
• Kan brukes ved sprukne kronledd, 

muggsopp og mindre sår

• Saltvannsløsning
• Klorhexidinspray
• Saks
• Pinsett
• Plasthansker
• Sterile sårkompresser

• Bomullsrull
• Gasbind
• Elastisk selvheftende bandasje
• Sølvteip til hovbandasje
• Hestesalve
• Tjæresalve



Individtilpasset 
rådgivning
Skap de beste forutsetningene for prestasjon 
og trivsel. Våre kvalifiserte eksperter tilbyr 
gratis råd for deg og din hest. Uansett hvilken 
utfordring eller spørsmål du har angående 
hestens ledd, muskler eller temperament, 
så hjelper vi deg gjerne. Er du usikker på om 
hesten din får en komplett fôrkombinasjon, 
eller vil du ha råd om våre kosttilskudd? 
Kontakt oss på support@trikem.se

Charlotte Jansson
Charlotte har en Bachelor of Equine Studies fra 
Melbourne Polytechnic samt en mastergrad i 
Equine Science fra University of Edinburgh

På trikem.se/academy kan du lese interessante 
artikler om hester og hunder

Malin Viker
Malin har studert hippologi ved Sveriges 
Lantbruksuniversitet som ligger i Flyinge og 
Strömsholm
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Fordi vi bryr oss!
Vi elsker dyr og vil gi dem det beste. Derfor 
er aktive valg som fremmer miljøet en 
naturlig del av våre daglige aktiviteter, en 
måte å leve og tenke på, alltid.

Som en del av produksjonen og industrien 
har vi ansvar for å engasjere oss og opptre 
ansvarlig i miljøspørsmål. Et av Trikems 
miljømål er, blant annet, å minimere og 

kompensere for mulige klimapåvirkninger 
gjennom en rekke ulike aktiviteter 
og engasjementer. Les mer om vårt 
bærekraftsarbeid på trikem.se/hallbarhet. 
Fordi vi genuint bryr oss, 
yes we care!

Yes, we care!



Kunnskap og kvalitet 
er vårt varemerke 
Kvalitet er det aller viktigste for oss. Slik har det vært helt siden vår 
grunnlegger, Kjell Gustafsson, utviklet vårt første produkt for snart 70 
år siden.

For å sikre vår høye kvalitet med størst mulig hensyn til miljøet, styrer vi fortsatt 
produksjonen selv med to egne produksjonssentre i Klågerup og Malmö. 
 Vi følger forskningen og utvikler kontinuerlig produktene våre etter hvert som 
forholdene og behovene endrer seg. Med kunnskap og lidenskap hjelper vi deg å 
gi hesten de riktige forutsetningene for både velvære og prestasjoner. 
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Kontakt oss

Har du spørsmål, eller er det noe du lurer på?

Følg våre sosiale kanaler

Telefon

Vil du lese mer om våre produkter? 
(innhold, konkurransekarantene, osv)

Med hester i hjertet og hestesport på hjernen er vi en gruppe med 
skikkelige nerder. Vi har mange års erfaring fra ernæring, biologi,  
fysiologi og kjemi. Denne kunnskapen deler vi gjerne med deg. 
Kontakt oss, så hjelper vi deg med det du lurer på. 

Kontakt oss på support@trikem.se

+46 (0) 40-94 40 10

Besøk oss på trikem.se



trikem.se

Les mer om Trikems arbeid 
for dyr og natur på 

trikem.se/hallbarhet


